Tietoa terveydenhuollon ammattilaisille.

Potilaan ohjaama happirikastimen happivirtauksen rajoitin.

FlexO2:n liittaminen

Liita FlexO2 letkuun ja happirikastimeen nipan avulla kuvan 1 mukaisesti. Kayta pitkaaikaiseen
happihoitoon tarkoitettua taipuisaa ja vahvaa letkua. Letku ei saa olla liian pehmeg, jotta
happivirtaus ei keskeydy.

FlexO2:n kayttoonotto

Aloita asettamalla maaratty aktiivisyysannos. Maaritetyn aktiivisuusannoksen asettamiseksi
FlexO2 kytketaan kuvan 1 mukaisesti. Aseta kahva kuvan 2 mukaisesti.

Kaynnista happirikastin ja aseta maaratty aktiivisuusannos. Annos nakyy rikastimen
virtausmittarista. Katso kuva 3. Tee aina tarkistukset kaytettavan happirikastimen ohjeiden
mukaisesti. Tarkista, etta letkuliitannat on kiinnitetty tukevasti ja etta letku ei ole taittunut.
Hapen on paastava virtaamaan aina esteettomasti letkun lapi.
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Aseta seuraavaksi maaratty lepoannos

Aseta Flex02:n kahva niin, etta se osoittaa pienempaan pyoreaan symboliin. Flex02 on nyt
lepoasetuksessa. Katso kuva 4.
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Aseta maaratty lepo-annos saatamalla FlexO2:n oikealla sivulla olevaa ruuvia. Voit sadtaa
virtauksen tavallisella ruuviavaimella. Katso kuva 5. Pienenna virtausta kiertamalla myotapaivaan
ja suurenna sita kiertamalla vastapaivdan. Jatka saatamista, kunnes maaratty lepoannos on
saavutettu. Annos nakyy rikastimen virtausmittarista. Vaihda hoidon ja levon valilla muutaman
kerran ja varmista, ettd annos on edelleen oikea. Jos ndin ei ole, saada uudelleen kuten edella,
kunnes oikea annos saavutetaan. Sulje oikealla sivulla oleva ruuvinreika mukana toimitetulla
suojuksella. Katso kuva 6.

Viimeinen sallittu kayttopaivamaara

Merkitse viimeinen sallittu kayttopaivamaara FlexO2:n takaosassa olevaan etikettiin.
Enimmaiskayttoaika on kaksi (2) kuukautta siita, kun kayttaja on aloittanut laitteen kayton.

Kaanna etiketin alareuna ylospain (kuva 7A) ja kirjoita paivamaara, jolloin laite on vaihdettava
(kuva 7B). Irrota etiketin suojapaperi ja kiinnita se uudelleen (kuva 7C).

AN

TARKEAA Valmistaja antaa laitteelle enintdan kahden (2) kuukauden takuun ensimmaéisesta
kayttokerrasta lukien. Taman jalkeen laitetta ei saa kayttag, eika tuotetta ole enda hyvaksytty
kaytettavaksi. Laite on havitettava kahden kuukauden kayton jalkeen palavana jatteena.
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Kaulahihna

Laitteen mukana toimitetaan kaulahihna, joka kiinnitetaan FlexO2:n kahteen ylempaan
kiinnityspisteeseen. Aloita kaulahihnan kiinnittaminen FlexO2:een erottamalla hihnan paissa
olevat liitososat kahdeksi osaksi. Ota irrallinen osa ja pujota silmukka FlexO2:n reian lapi. Tyonna
sitten liitin silmukan Iapi ja kirista niin, etta liitimet liittyvat toisiinsa. Toista sama toisen liittimen
kanssa. Katso kuva 8 Hihnan avulla kuormitusta voidaan siirtaa korvista kaulaan, ja kuormitus
voidaan jakaa lagjemmalle alueelle. Hihna on saadettavissa, ja siihen on lisatty turvamekanismi,
joka erottaa hihnan, jos kayttaja jaa kiinni johonkin.

N

Nenakanyyli/maski
Liita FlexO2 kanyylin/maskin letkuun nipan avulla. Katso kuva 9.

S-koukku

Voit kayttaa S-koukkua (ei sisally toimitukseen), jonka toinen puoli kiinnitetaan potilaan
housuissa olevaan reikdan, vyohon tai napinreikaan FlexO2:n alle siten, etta se on
pystysuunnassa mahdollisimman lahella keskikohtaa. Katso kuvat 10A ja 10B.

Kun kayttaja tulee kotiinsa letku kiinnitettyna, letku voi jaada helposti kiinni johonkin. Varmista
taman valttamiseksi, etta happirikastimesta FlexO2:een tuleva letku paasee roikkumaan
pystysuunnassa S-koukun ohjaamana ja etta se roikkuu alaspain potilaan jalkojen valista ja
ohjautuu taaksepadin. Katso kuva 10A. Kun kayttaja vaihtaa suuntaa, hanen jalkansa ohjaavat
letkua kayttajan takana niin, etta se seuraa hanen kehoaan. Nain letku ei jaa niin helposti kiinni ja
kaatumisriski pienenee. Myos letkun vaantymisen tai kiertymisen riski on minimaalinen. Letku on
loysasti kiinni sille kuuluvassa S-koukun osassa, eika se voi jaada jumiin. Tama helpottaa

esimerkiksi WC:ssa kadyntid. Sivu 6.



Suihkussa kaynti
FlexO2 ei saa altistua kosteudelle. Suihkussa kaydessa lyhyella letkulla varustettu nenakanyyli on
vaihdettava pidemmalla letkulla varustettuun nenakanyyliin. Nain laite voidaan ripustaa suihkun

sivulle ja suojata kosteudelta, mutta se on silti helposti saatavilla, jos kayttajan on vaihdettava
annosta.

Puhdistus

Pyyhi laite puhtaaksi kostealla liinalla. Laite kestaa tavanomaisia laaketieteellisia
desinfiointiaineita.

Huolto

Ei sisalla kayttajan huollettavissa olevia osia.

Kayttoaika

Kun laitetta on kaytetty kaksi (2) kuukautta, se on vaihdettava. Viimeinen kayttopaivamaara
nakyy laitteen takaosassa. Jos laite on vaurioitunut tai sen epaillaan vaurioituneen, se on
vaihdettava.

Havittaminen

Laite on havitettava palavana jatteena.

Tietoa kayttajalle

Kayttajalla on oltava kognitiiviset taidot, ja hanen on ymmarrettava laitteen toimintaperiaate.
Informoi ja opasta kayttajaa laitteen kasittelyssa, kaytossa ja varotoimissa ja korosta, etta laite
on tarkeaa vaihtaa ajoissa.
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Tuotetiedot.

Flex02

Tuotenumero: LF 100 100.

Valmistettu ABS:stq, ftalaatittomasta PVC:sta ja ruostumattomasta teraksesta. Kaikki materiaalit
ovat ladketieteellisesti hyvaksyttyja.

Paino: 45 grammaa.

Mitat: halkaisija 60 mm, korkeus 39 mm.

Luokka: MDD-luokka lla, 93/42/ETY, LVFS 2003:11.

CE-merkinta: CE 0402.

Kaulahihna

Tuotenumero: LF 100 118.

Valmistettu PE-putkineuloksesta. Liittimet ja turvamekanismi on valmistettu
ftalaatittomasta PVC:sta. Kaulahihna on ymparistoystavallinen.

Hihna on saadettavissa, ja siihen on lisatty turvamekanismi, joka erottaa hihnan,
jos kayttaja jaa kiinni johonkin.

Nippa

Tuotenumero: LF 100 120.

Valmistettu PP:sta, ei-steriili tuote, MDD-luokka 1.
Pituus: 48 mm, kartiomainen ulkohalkaisija 4,3-6,2 mm.

S-koukku

Tuotenumero: LF 100 121.

Valmistettu lasitaytteisesta PA:sta ja jauhepinnoitetusta ruostumattomasta teraksesta.
Lahella potilaan kehoa kaytettava S-koukku ohjaa letkua ja pientaa kaatumisriskia.
Letku on liitettava loysasti S-koukkuun.
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